
FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

22° MEETING DEI MEMORIAL
Manifestazione Regionale Open di Atletica Leggera

CREMONA - Campo Scuola
Sabato 04 ottobre 2025 - ritrovo ore 14:00

PROGRAMMA GARE DEFINITIVO
PROGRAMMA GARE DEFINITIVO IN BASE AGLI ATLETI CONFERMATI

Gara e minimi partecipazione Categoria Ora ingresso
Call Room

Ora
ingresso
zona gara

Ora inizio
gara

N. atleti confermati
serie/gruppi

Lancio del Martello kg 7,260 min. mt. 40 Memorial Mazzocchi P/S M 14:20 14:30 15:00 4 (gruppo unico)
Lancio del Martello kg. 6 min. mt. 40 JM 14:20 14:30 15:00 5 (gruppo unico)
Lancio del Martello kg. 5 min. mt. 40 AM 14:20 14:30 15:00 3 (gruppo unico)

Salto in Lungo min. mt. 5,50 Memorial Solzi A/P/S M 14:20 14:30 15:00 9
400m H cm 76 Memorial Nicolai A/J/P/S F 14:40 14:50 15:00 4 (1 serie)
400m H cm 91 J/P/S M 14:45 14:55 15:05 3 (1 serie)

100m Memorial Guarneri A/J/P/S F 14:55 15:05 15:15 19 (4 serie)
100m Memorial Mondini A/J/P/S M 15:10 15:20 15:30 43 (8 serie)
800m Memorial Dorascenzi A/J/P/S M 15:35 15:45 15:55 51 (5 serie)

Lancio del Martello kg. 3 min. mt. 30 AF 15:30 15:40 16:10 8 (gruppo unico)
Lancio del Martello kg. 4 min. mt. 30 Memorial Carutti J/P/S F 15:30 15:40 16:10 5 (gruppo unico)

400m A/J/P/S F 15:55 16:05 16:15 5 (1 serie)
Getto del Peso Kg 5 AM 15.50 16.00 16.30 4 (gruppo unico)
Getto del Peso Kg 6 JM 15.50 16.00 16.30 6 (gruppo unico)

Getto del Peso kg 7,260 min. mt. 12 Memorial Cibolini P/S M 15:50 16:00 16:30 3 (gruppo unico)
200m Memorial Caporali A/J/P/S M 16:15 16:25 16:35 23 (5 serie)

Salto in Lungo min. mt. 4,50 Memorial Corna A/J/P/S F 16:20 16:30 17:00 11
1500m A/J/P/S F 16:45 16:55 17:05 18 (2 serie)

Lancio del Giavellotto gr. 700 AM 16.35 16.55 17.05 4 (gruppo unico)
Lancio del Giavellotto gr. 800 min. mt. 40 P/S M 16:35 16:45 17:15 10 (gruppo unico)

3000m Memorial Italia A/J/P/S M 17:05 17:15 17:25 13 (serie unica)

ISCRIZIONI: SOLO ON LINE DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE ENTRO LE ORE 14.00 DI GIOVEDI’ 02 OTTOBRE 2025

ISCRIZIONI TARDIVE:
E’ POSSIBILE ENTRO LE ORE 23.00 DI GIOVEDI’ 02 OTTOBRE 2025 seguendo la procedura GOOGLE FORM (VEDERE REGOLAMENTI2025 DEL CRL - WWW.FIDAL.IT) E
PROVVEDENDO ACORRISPONDERE TRAMITE BONIFICO L’AMMENDA PREVISTA (10EURO + QUOTA DI ISCRIZIONE PREVISTA)

TUTTI GLI ATLETI DOVRANNO PRESENTARSI ALLA CAMERA D'APPELLO ALL'ORARIO SOPRA INDICATO

LE GARE DI CORSA SARANNO DISPUTATE A SERIE COMPOSTE IN BASE AI TEMPI DI ACCREDITO, DAGLI ATLETI CON I TEMPI MIGLIORI A QUELLI SENZA ACCREDITO E
CON I TEMPI PIU' ALTI. LE SERIE SARANNO PUBBLICATE DOPO LA CONFERMA ISCRIZIONI

PER LE CATEGORIE ASSOLUTE MASCHILI E FEMMINILI SI EFFETTUERANNO 3 LANCI/SALTI PIU' 3 LANCI/SALTI PER I MIGLIORI 8 CLASSIFICATI. GLI ALLIEVI/E
PARTECIPERANNO ALLE GARE INSIEME AGLI ATLETI DELLE CATEGORIE J/P/S M e F E POTRANNO ACCEDERE ALLE FINALI DEI CONCORSI SOLO SE CONSEGUIRANNO
UNAPRESTAZIONE TRA LE PRIME OTTO DOPO LA FASE ELIMINATORIA DELLA GARA.

NELLE GARE DEGLI 800, 1500 E 3000 GLI ATLETI DOVRANNO RITIRARE IL PETTORALE LORO ASSEGNATO PRESSO LA POSTAZIONE STABILITA DAGLI ORGANIZZATORI
(PRESSO L’ADDETTO AI CONCORRENTI)


